MEHIO HA 25.10.23 r.

YTBEPKIAJ):
JIHpeKkTopMAIKobl

A AW cde it

(7-11 ner)
No HaumeHnoBanue Beixon (tp.) benku Kupst VYrnesonsl | DHepreTuueckas CroumocTb
peuent IEHHOCTD (KKaJI)
ypHI
3aBTpak
171 I’ APHVP T'PEYHEBBIU 140 4,5 1,89 35,18 241 14,73
294 KOTIJIETA PYBJIEHAS 13 KYPUIIbI 50 5,77 6,57 6,83 144 38,88
1P COYC TOMATHBIN 30 2,46 1,53 4,38 41 3,44
376 YA C CAXAPOM 200 0,08 0,03 12,69 51 3,33
1P XJIEB IMMIITEHUYHbIN 15 1,2 0,21 5,05 27 1,03
11 3ABTPAK
I1P Konaurepckoe uznenue 1 mT 5,65 8,32 17,19 166 9,89
Ooen
45 Casat 13 0eJTOKOYaHHON KamyCThI 60 0,79 1,95 3,88 36 4,17
102 Cyn kapTodenbHbIi ¢ 0000BBIMU 200 4,06 3,96 14,4 109 6,96
259 XKapkoe mo- ntoManiHemy 185 16,68 18,63 17,08 304 77,29
349 Komrmot u3 cyxopykros 200 18,16 73 7,20
I1P X1e0 mIeHUYHBIN 475 3,76 0,63 15,84 84 3,21
I1P X110 prKaHOM 20 1,7 0,66 8,5 52 1,17
MEHIO HA 25.10.23 r.
(12 7er u crapuie)
No HaumenoBanue Brixon benku Kuper VYraeBoasl | DHepreTuueckas CroumocTb
petent (rp.) IIEHHOCTD (KKaJT)
ypHI
3aBTpak
171 ' APHUP T'PEYHEBBIM 180 9,54 10,03 45,24 309 18,96
294 KOTIJIETA PYBJIEHAS N3 KYPUIIbI 100 15,35 20,48 14,51 304 77,74
I1P COYC TOMATHBIN 30 2,46 1,53 4,38 41 3,44
376 YA C CAXAPOM 200 0,08 0,03 12,69 51 3,33
1P XJIEB IMIITEHUYHbBIN 60 4.8 0,84 20,21 108 4,06




