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MEHIO HA 22.12.23 1.

(7-11 ner)
Ne HanmenoBanue Boixon (rp.) | benku Kupsr VYrnes DHeprerTuyeckas CroumocThb
peuen OJIbI IIEHHOCTH (KKaJI)
TYPHBI
3aBTpak
171 Kama pacceimmuartas rpeqHeBast 150 4.82 2,03 37,69 258 15,43
290 I'ynsiin u3 kypuHOTO (e 20/30 12,25 11,18 2,98 105 35,65
349 KoMrioT u3 cMecu cyXoppyKToB 200 18,16 73 7,43
I1P X1e0 MIeHHYHbII 43 3,36 0,58 14,15 76 2,90
Il 3aBTpak
I1P KOHJANWTEPCKOE U3AEJIME 1 LIT 5,65 8,32 17,19 166 9,89
OBE/]
45 Canat u3 KamycThl 60 0,79 4,07 9,58 86 4,28
96 PacconpHUK TeHUHTpaICKIiT 250 1,61 4,07 9,58 86 16,04
128 KaprodensHoe mope 180 2,95 3,99 19,6 126 17,01
229 MuHTali TYIICHHBIN C OBOIIIAMH 105 10,99 457 4,36 103 37,17
I1P Cox 200 10 44 20,52
I1P Xi1€0 IIIIeHNYHBII 56,3 4,48 0,78 18,84 102 3,81
I1P Xneb prkaHon 20 1,7 0,66 8,5 52 1,17
MEHIO HA 22.12.23 r.
(12 ser u crapuie)
Ne HaumenoBanue Beixon | benku Kupsbr VYraes DHepreTuyeckas Croumocts
penen (rp.) O1bl IIEHHOCTH (KKaJI)
TYpHI
3aBTpak
171 Kama pacceinmuarasi rpeuneBas 180 9,54 10,03 45,24 309 18,51
290 ['ynsiin w3 kypuHoro ¢une 70/30 24,49 22,36 5,95 210 88,37
349 Komnor u3 cMecu cyxoppykToB 200 18,16 73 7,43
I1P X71e0 mIeHnYHbIH 60 4.8 0,84 20,21 108 4.06




