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MEHIO HA 11.03.24 r.
(7-11 neT)
No HanmeHnoBanue Brixon | benku Kupst Yrunes OHepreTuueckas CroumocTh
penent (rp.) OJIBI [EHHOCTH (KKa)
YpBI
3aBTpak
181 Karirra »xuakast Moso4Hast MaHHAS 250 6,78 11,85 34,4 271 25,20
382 Kakao ¢ MosokoM 200 3,54 3,43 23,82 140 17,25
I1P Xneb psiOuHyIKa 60,5 4,8 1,2 31,8 156 4,72
1P Badumm msarkue 40 6 20 50 400 17,46
11 3BABTPAK
I1P Konaurepckoe nuzenve 1 wr 5,65 8,32 17,19 166 13,67
Ooben
67 BUHET'PET OBOILIHOM 60 0,84 6,02 4,37 75 9,22
82 BOPII] 200 1,46 3,63 9,56 77 11,25
171 KAIITA PACCBIITHATAS ITEPJIOBAS 150 5,34 3,09 37,7 257 10,50
274 3PA3bI PYBJIEHBIE, C COYCOM 70/30 4,25 11,57 8,98 227 44,92
I1P COK B KOPOBKE 200 10 44 21,00
I1P XJIEB [MIUIEHUYHBIN 26,7 2,08 0,36 8,76 45 1,89
I1P XJIEB PXKAHOU 20 1,7 0,66 8,5 52 1,22
MEHIO HA 11.03.24 r.
(12 net u crapiue)
No HaunmenoBanue Brixon benxu Kupsi Yries DHepreTHIecKas CronmocTs
peuent (tp.) OJIBI IIEHHOCTH (KKa)
ypBI
3aBTpak
181 Karmra »xuakast MosIo4Hass MaHHAS 250 6,78 11,85 34,4 271 25,20
382 Kakao ¢ MosiokoM 200 3,54 3,43 23,82 140 17,25
I1P Xneb psabunymika 60 4.8 1,2 31,8 156 4,68
1P Badau msirkue 40 6 20 50 400 17,46




